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Ehemalige Schiilerinnen und Schiiler berichteten wihrend der Orientierungswoche der Q1 an der Gesamtschule Schermbeck von ihren Wegen nach dem
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»Wege in den Beruf sind keine
geraden Linien, sondern Kurven”

Schermbeck. Wie geht es nach dem Abi weiter? In Schermbeck zeigen ehemalige Gesamtschiiler,
wie unterschiedlich Wege in den Beruf aussehen konnen - und wollen Angste nehmen.

Von Jule Lamers

or dem Abitur stellt
sich vielen Schiilerin-
nen und Schiilern die

Frage: Wie geht es danach
weiter? Auch an der Gesamt-
schule Schermbeck beschiftigt
dieses Thema viele Jugendli-
che. Fragen nach dem richti-
gen Weg und die Angst vor fal-
schen Entscheidungen kénnen
belasten. Helfen soll dabei die
Orientierungswoche zur Stu-
dien- und Berufswahl fiir die
Jahrgangsstufe Q1. Ein beson-
derer Baustein: Gesprache mit
ehemaligen Schiilerinnen und
Schillern, die ganz unter-
schiedliche Wege eingeschla-
gen haben.

Polizistin mdchte Angst
nehmen

Eine von ihnen ist Laura Ri-
chartz. Die gebiirtige Scherm-
beckerin machte 2019 ihr Abi-
tur an der Gesamtschule und
arbeitet heute bei der Polizei.
JIch wurde gefragt, ob ich in
der Orientierungswoche darti-
ber berichten mochte, wie
mein Alltag aussieht", sagt sie.
Fiir Richartz war sofort klar:
Sie macht mit - inzwischen
zum dritten Mal.

Der Vorteil liege fiir sie auf

der Hand. ,Es ist fiir die Schii-
ler eine andere Perspektive
und ein engeres Verhiltnis,
weil man eben zur gleichen
Schule gegangen ist”, sagt sie.
JAuch fiir mich ist es ein biss-
chen, als wiirde man nach
Hause kommen.”

Die Gespriche finden auf
Augenhohe statt, die Hemm-
schwelle sei niedrig. Gerade
beim Polizeiberuf gebe es viele
personliche Fragen: Wie ldsst
sich der Job mit dem Privatle-
ben vereinbaren? Wie ist es, als
Frau bei der Polizei zu arbei-
ten? ,0Oft sind es Fragen, die
man dem Ausbildungsleiter so
nicht stellen wiirde", sagt Ri-
chartz. Thr Ziel: Angste neh-
men.

Ellbogenhaltung im
Jura-Studium?

Ahnlich sieht es bei Anita
Huflimann aus. Auch sie ist seit
drei Jahren Teil der Orientie-
rungswoche und berichtet von
ihrem Jura-Studium in Osna-
briick. ,Ich finde es schon, den
Schillern das Studium ndher-
zubringen und Einblicke zu ge-
ben."

Viele von ihnen wollen wis-
sen, ob Jura wirklich so schwer
und ob das Konkurrenzdenken
so ausgeprdgt ist. Thre Ein-

]

Laura Richartz (Abiturjahrgang 2019) berichtete bei der Ori-
entierungswoche an der Gesamtschule Schermbeck von ih-
rem Weg zur Polizei und beantwortete Fragen der Q1. Da-
mit méchte sie Schiilern Angste und Unsicherheiten neh-

men.

schitzung: ,Es ist machbar.
Der grifite Druck entsteht im
eigenen Kopf" Ein gewisses
Konkuwrrenzdenken gebe es, in
Osnabriick sei es aber weniger
stark ausgeprégt.

Studium, Arbeit und
Privatleben

Auch duale Studiengéinge spie-
len in den Gesprichen eine
Rolle. So berichtete eine ehe-
malige Schiilerin von ihrem
dualen Studium der Hebam-
menwissenschaften.

Die Schiilerinnen interessier-
ten sich vor allem fiir die
Struktur des Studiums und die
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Vereinbarkeit mit dem Privat-
leben. Thematisiert wurden
auch die zeitliche Belastung
und der finanzielle Vorteil. Die
Studentin berichtete zudem
von ihrem Weg tiber ein Frei-
williges Soziales Jahr und da-
von, wie sich ihr Berufswunsch
mit der Zeit konkretisiert ha-
be.

Organisiert wird die Woche
von Rita Kersting, die die Stu-
dien- und Berufsorientierung
an der Schule seit 2008 be-
treut. Gemeinsam mit Sven
Merkelbach ist sie als Koordi-
natorin tatig. Das Assessment
Center in Kooperation mit der

Volksbank Schermbeck gibt es
seit rund 20 Jahren.

Die Orientierungsangebote
wurden im Laufe der Zeit zu
einer ganzen Woche ausge-
baut, auch durch das Landes-
programm , Kein Abschluss oh-
ne Anschluss”. ,Die Idee war,
die Giste hierher zu holen,
statt die Schiiler zu einer Mes-
se zu schicken"”, sagt Kersting.
Die vertraute Umgebung senke
die Hemmschwelle.

Ziel ist, den Tugendlichen ei-
nen guten Ubergang nach dem
Abitur zu ermdglichen. Der
Zeitpunkt sei dabei entschei-
dend: Fiir den Abiturjahrgang
2027 laufen einige Fristen be-
reits im kommenden Sommer.

14 verschiedene
Perspektiven

Insgesamt 14 ehemalige Schii-
lerinnen und Schiiler waren
eingeladen, um in mehreren
Gesprachsrunden von  ihren
Erfahrungen =zu berichten.
,Die Schiiler identifizieren sich
mit den Ehemaligen”, sagt
Kersting. Wichtig sei vor al-
lem, unterschiedliche Wege
aufzuzeigen. ,Es sind keine ge-
raden Linien, sondermn Kur-
ven." Genau das konne helfen,
Entscheidungsdngste abzubau-
en.



